
CORSO MANICURE E PEDICURE 
  
DURATA 
Una giornata 
  
STRUTTURA DEL CORSO 
Anatomia della mano, del piede e dell'unghia con riferimento a patologie di frequente riscontro. 
Norme igieniche e disinfezione del piano di lavoro , degli strumenti e della cute. 
Corrette limatura e trattamento delle cuticole. 
Massaggio e trattamenti emollienti spa-manicure 
Applicazione corretta dello smalto monocolore e french manicure-pedicure 
Nail art veloce con smalto. 
  
ATTESTAZIONI 
Al termine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione dell’Accademia con indicato il 
programma sviluppato. 
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